--Jidelnicek

Pondéli 7.9.2026

presnidav. palacinky, ovoce, bila kava (A: 01a,703, 07) -

polévka gulasova (A: 01a)

obéd 1 ¢ocka na kyselo, vejce, okurka, ¢aj s citrénem, voda s ovocem (A: 03, 10)

svacina houska, syrovéa péna, cherry rajce- ¢aj- multivitamin (A: 01a, 01c, 07)

Utery 8.9.2026

presnidav. jogurt s misli, nektarinka, rohlik, ¢aj- grep (A: 01a, 01c, 01d, 07)

polévka krupicova (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 hovézi po Spanélsku, ryze (A: 01a, 03, 10)

obéd 2 zeleninovy salat s hnédymi fazolemi, dip, bageta, ¢aj- brusinka, voda s ovocem (A: 01a, 01b, 01c,
07)

svacina zeleninovy talifek, chléb s maslem, ¢aj-brusinka (A: 01a, 01b, 07)

Stieda 9.9.2026

presnidav. celozrna veka, masova pomazanka, mrkev, ¢aj s citronem (A: 01a, 01b, 01c, 07)
polévka kapustova (A: 01a, 07)

obéd 1 kufeci fizek, brambor, okurkovy salat, sirup- hruska, voda s ovocem (A: 01a, 01c, 03, 07)
svacina puding s ovocem a piskoty, ¢aj (A: 01a, 03, 07)

Ctvrtek 10.9.2026

presnidav. kminovy chléb, pomazanka z rybiho filé, kedluben, ¢aj- mango (A: 01a, 01b, 04, 07)
polévka zeleninova se zavarkou (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 hase, brambor, zeli, sirup- lesni ovoce, voda s ovocem (A: 01a, 01c, 03, 07)

obéd 2 krupicova kase s kakaem, banan, €aj- malina, voda s ovcocem (A: 01a, 07)
svacina rohlik, pomazankové maslo, bananovy kokteil (A: 01a, 01c, 07)

Patek 11.9.2026

presnidav. tousty se Sunkou a syrem, ledovy salat, ¢aj- viSeni (A: 01a, 01b, 01c, 07)

polévka kufeci se zeleninou a fazolovymi lusky (A: 07, 09)

obéd 1 veprové maso na paprice, celozrné téstoviny, ¢aj- pomerang, voda s ovocem (A: 01a, 03, 07)
svacina chléb, zervé pomazanka, pomerang, ¢aj- lesni smés (A: 01a, 01b, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce

VSJ- Jerova Petra /481584258/ HI. kucharka- Slavikova Sylva
/zména jidelni¢ku vyhrazena/
DETEM VE SKOLE,M3B,MSV NABIZIME PO OBEDE VE DNECH PO,ST,PA
MLECNY NAPOJ / MLEKO, OCHUCENE MLEKO, BiLA KAVA/

MSB,MSV KAZDY DEN PO OBEDE ZELENINOVY, NEBO OVOCNY TALIREK 0
DETI VE SKOLE DLE ROZPISU NA JIDELNICKU v s

vefejna informaéni sluzba



