-Jidelnidek

Pondéli 28.9.2026

obéd 1 SVATEK o e
Utery 29.9.2026

presnidav. vlo€kova kase s jable€nym rozvarem se skofrici, €aj- ostruzina (A: 01d, 07)
polévka driibezi s jahlami (A: 07, 09)

obéd 1 vepfova rolada, ryze (A: 01a, 03, 10)

obéd 2 brambory na loupacku s tvarohem, acido, ¢aj- multivitamin, voda s ovocem (A: 07)
svacina celozrny rohlik, cottage pomazanka, mrkev, ¢aj- grep (A: 01a, 01b, 01c, 07)
Stieda 30.9.2026

presnidav. zapecené tousty se syrem, ledovy salat, ¢aj s citronem (A: 01a, 01b, 01c, 07)
polévka hovézi s masem a nudlemi (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 buchticky s krémem, banan, ¢aj- grep, voda s ovocem (A: 01a, 03, 07)
svacina chléb, pomazanka z hovéziho masa, fedkvicky, ¢aj (A: 01a, 01b, 07)

Ctvrtek 1.10.2026

presnidav. veka, pomazankové maslo s pazitkou, hroznové vino, miéko (A: 01a, 01c, 07)
polévka pérkova (A: 01a, 07)

obéd 1 veprové maso, brambor, fazolové lusky se slaninou (A: 01a, 07)

obéd 2 téstovinovy salat s turiakem a zeleninou, ¢aj- visen, voda s ovocem (A: 01a, 03, 04)
svacina ovocna misti¢ka, graham, ¢aj- brusinka

Patek 2.10.2026

presnidav. jogurt s musli, rohlik, ¢aj- mango (A: 01a, 01c, 07)

polévka zeleninova s ervenou ¢ockou (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 ¢inské nudle s kufecim masem a zeleninou/zeli, mrkev/, €aj- broskev, voda s ovocem (A: 01a, 03)
svacina chléb, drozdova pomazanka, mandarinka, ¢aj (A: 01a, 01b, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 04  Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce

V8J- Jerova Petra /481584258/ HI. kucharka- Slavikova Sylva
/zména jidelni¢ku vyhrazena/
DETEM VE SKOLE,MSB,MSV NABIZIME PO OBEDE VE DNECH PO,ST,PA
MLECNY NAPOJ / MLEKO, OCHUCENE MLEKO, BiLA KAVA/
MSB,MSV KAZDY DEN PO OBEDE ZELENINOVY, NEBO OVOCNY TALIREK
DETI VE SKOLE DLE ROZPISU NA JIDELNICKU
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vefejna informaéni sluzba



