Jidelnicek

od 08.12.2025 do 12.12.2025
Pondéli 8.12.2025

polévka hovézi vyvar s ryzi (A: 07, 09)

obéd 1 veprové maso na kminé, halusky, ¢aj- viSen, ovoce,

Utery 9.12.2025

polévka kufeci se zavarkou (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 prirodni tilapie, kuskus se zeleninou (A: 01a, 04, 07)

obéd 2 jatra na slaniné, ryze, €aj, jogurt s chia seminky (A: 01a)

Streda 10.12.2025

polévka ¢ockova s parkem (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 kynuté knedliky s povidly, strouhany tvaroh, cukr, maslo, ¢aj- multivitamin,
pomeranc,

bila kava (A: 01a, 03, 07)
Ctvrtek 11.12.2025

polévka kvétakova (A: 01a, 07)
obéd 1 hase, brambor, zeli (A: 03, 07)
obéd 2 zapecenée téstoviny s kufecim masem a brokolici, ¢aj- zahradni ovoce,

prfesnidavka (A:01a, 03, 07)
Patek 12.12.2025

polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01a, 01c, 03, 07, 09)
obéd 1 krdti rolada se suSenymi rajCaty, ryze, €aj s citronem, mléko (A: 01a)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01c Obiloviny - je€men 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
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