Jidelnicek

od 02.03.202 .2026

Pondéli 2.3.2026

presnidav. kukufi¢né lupinky, ovoce, mléko (A: 07)

polévka slepii s hraskovym kapanim (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 masové koule, rajska omacka, kolinka, ¢aj, voda s ovocem (A: 01a, 01c, 03)
svacina chléb, maslo, vejce, mléko, ¢aj (A: 01a, 01b, 03, 07)

Utery 3.3.2026

presnidav. jogurt s musli, rohlik, €aj s citronem (A: 01a, 01c, 01d, 07)

polévka zeleninova s kvétakem a brokolici (A: 07, 09)

obéd 1 veprové maso, Stouchané brambory, fazolové lusky (A: 01a, 07)

obéd 2 fazolovy salat s pérkem a ananasem, kufeci palicky BBQ, ¢aj, voda s ovocem (A: 03, 07, 10)
svacina kminovy chléb, Zervé pomazanka, hroznové vino, ¢aj- brusinka (A: 01a, 01b, 07)
Streda 4.3.2026

presnidav. veka, tunakova pomazanka, pomeranc, ¢aj- grep (A: 01a, 01c, 04, 07)

polévka kminova (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 hovézi maso na Eesneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj, voda s ovocem (A: 01a, 03, 07)
svacina ovocna misti¢ka, dyfiova bageta s bylinkovym maslem, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07)
Ctvrtek 5.3.2026

presnidav. topinka s €esnekovyn maslem, jablko, ¢aj- multivitamin (A: 01a, 01b, 07)

polévka bors¢ (A: 01a)

obéd 1 ¢inské nudle s ¢inskou kufeci smési (A: 01a)

obéd 2 kvétakovy mozecek, brambor, okurkovy salat, ¢aj, voda s ovocem (A: 01a, 03, 07)
svacina bublanina s ovocem, ochucené miéko (A: 01a, 03, 07)

Patek 6.3.2026

presnidav. toustovy chléb, syrovy platek, paprika, mléko, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07)

polévka Cesnekova s opecenym chlebem (A: 01a, 01b, 07)

obéd 1 Déti- Feditelské volno

obéd 2 jatra na slaniné, ryze, ¢aj, voda s ovocem (A: 01a)

svacina rohlik, maslo, hruska, ¢aj- ostruzina (A: 01a, 01c, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 04  Ryby
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce

VSJ- Jerova Petra /481584258/ HI. kucharka- Slavikova Sylva

/zména jidelni¢ku vyhrazena/ 0
DETEM VE SKOLE,MSB,MSV NABIZIME VE DNECH PO+ST+PA
MLECNY NAPOJ / MLEKO, OCHUCENE MLEKO, BILA KAVA/
MSB,MSV KAZDY DEN PO OBEDE ZELENINOVY, NEBO OVOCNY TALIREK

DETI VE SKOLE DLE ROZPISU NA JIDELNICKU

vefejna informaéni sluzba



