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Pondělí 8.12.2025

toustový chléb, hermelínová pomazánka, mléko, jablko  (A: 01a, 01b, 01c, 07)přesnídáv.

hovězí vývar s rýží  (A: 07, 09)polévka

vepřové maso na kmíně, halušky, čaj- višeň  (A: 01a, 03)oběd 1

přesnídávka, grahamové křupky, čaj- brusinkasvačina

Úterý 9.12.2025

jogurt Krajanka-jahoda, rohlík, čaj- lesní ovoce  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.

kuřecí se zavářkou  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka

přírodní tilápie, kuskus se zeleninou  (A: 01a, 04, 07)oběd 1

játra na slanině, rýže, čaj  (A: 01a)oběd 2

zeleninová mistička, chléb s máslem, čaj- mango  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Středa 10.12.2025

chléb, šunková pěna, paprika, čaj s citronem  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.

čočková s párkem  (A: 01a, 07, 09)polévka

kynuté knedlíky s povidly, strouhaný tvaroh, cukr, máslo, čaj- multivitamín  (A: 01a, 03, 07)oběd 1

bageta, pomazánkové máslo se strouhaným sýrem, hroznové víno, čaj- ostružina  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Čtvrtek 11.12.2025

topinka s česnekem, kaki, čaj  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.

květáková  (A: 01a, 07)polévka

haše, brambor, zelí  (A: 03, 07)oběd 1

zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, čaj- zahradní ovoce  (A: 01a, 03, 07)oběd 2

rohlík s máslem, banánový kokteil  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Pátek 12.12.2025

celozrná veka, žervé pomazánka s tvarohem a strouhanou mrkví, pomeranč, mléko  (A: 01a, 01b, 01c,
07)

přesnídáv.

zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01a, 01c, 03, 07, 09)polévka

krůtí roláda se sušenými rajčaty, rýže, čaj s citronem  (A: 01a)oběd 1

chléb, cizrnová pomazánka, kedluben, čaj- mango  (A: 01a, 01b, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


