. Jidelnidek

Pondéli 14.9.2026

presnidav. vanocka, ovoce, mléko (A: 01a, 03;°07) -
polévka hrstkova (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 ¢evabdici, brambor, hof¢ice, cibule, sirup- mango (A: 01a, 01c, 03, 07, 10)
svacina toustovy chléb, mrkvova pomazéanka, ¢aj- brusinka (A: 01a, 01b, 01c, 07)

Utery 15.9.2026

presnidav. Florian- jogurtovy napoj jahoda, veka s maslem, hruska (A: 01a, O1c, 07)

polévka zeleninova s kvétakem a brokolici (A: 07, 09)

obéd 1 pecené kure, ryze se zeleninou a cizrnou (A: 07)

obéd 2 bramborové Sisky s makem, jablko, sirup- ostruzina (A: 0O1a, 03, 07)

svacina dyfiova bageta, pazitkové pomazankové maslo, hroznové vino, ¢aj- brusinka (A: 01a, 01b, 01c, 07)

Streda 16.9.2026

presnidav. chléb, liptovska pomazanka, mrkev, mliéko (A: 01a, 01b, 07)

polévka dyrova (A:01a, 07)

obéd 1 pfirodni tilapie, brambor, mrkvovy salat s ananasem, sirup- multivitamin (A: 04, 07)
svacina ovocna misticka, graham, €aj- visen

Ctvrtek 17.9.2026

presnidav. lipanek vanilkovy, rohlik, ¢aj- lesni smés (A: 01a, 01c, 07)

polévka Cesnekova s chlebem (A: 01a, 01b, 07)

obéd 1 vepfové maso na houbach, halusky (A: 01a, 03)

obéd 2 bulgur s ¢ervenou fepou a zeleninou, syr, okurka, sirup- lesni ovoce (A: 01a, 07, 10)
svacina celozrny rohlik s celerovou pomazankou s jablky, raj¢e, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07, 09)

Patek 18.9.2026

presnidav. obalovany chléb be vaji¢ku, strouhany syr, ledovy salat, bila kava (A: 01a, 01b, 03, 07)
polévka hovézi s masem a vejci (A: 03, 07, 09)

obéd 1 krati maso, brokolice, syrova omacka, téstoviny- penne, sirup- grep (A: 01a, 03, 07)
svacina chléb, maslo, broskev, ¢aj- multivitamin, ¢aj- hruska (A: 01a, 01b, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

VSJ- Jerova Petra /481584258/ HI. kucharka- Slavikova Sylva
/zména jidelni¢ku vyhrazena/
DETEM VE SKOLE,M3B,MSV NABIZIME PO OBEDE VE DNECH PO,ST,PA
MLECNY NAPOJ / MLEKO, OCHUCENE MLEKO, BiLA KAVA/
MSB,MSV KAZDY DEN PO OBEDE ZELENINOVY, NEBO OVOCNY TALIREK
DETI VE SKOLE DLE ROZPISU NA JIDELNICKU

V(s

vefejna informaéni sluzba



