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Pondělí 12.10.2026

krupicová kaše s kakaem, ovoce, čaj- brusinka  (A: 01a, 07)přesnídáv.

drožďová krémová  (A: 01a, 07)polévka

holandský řízek, bramborová kaše, okurka, čaj- multivitamín  (A: 01a, 01c, 03, 07, 10)oběd 1

bageta, čočková pomazánka, ředkvičky, čaj- ostružina  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Úterý 13.10.2026

kmínový chléb, lučina, hruška, mléko  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.

uzená kroupová  (A: 01c, 07, 09)polévka

šunkofleky, hanácký salát  (A: 01a, 03, 07, 10)oběd 1

vločková kaše se skořicí, pomeranč, čaj- grep  (A: 01d, 07)oběd 2

drobenkový koláč s ovocem, čaj s citrónem  (A: 01a, 03, 07)svačina

Středa 14.10.2026

chléb, pomazánka z červené řepy, mandarinka, čaj- lesní směs  (A: 01a, 01b, 07)přesnídáv.

krupicová s vejci  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka

hovězí chilli con carne, rýže, čaj s citrónem  (A: 01a)oběd 1

celozrný rohlík, máslo, banánový kokteil  (A: 01a, 01b, 01c, 07)svačina

Čtvrtek 15.10.2026

veka, vajíčková pomazánka, mrkev, bílá káva  (A: 01a, 01c, 03, 07)přesnídáv.

z hlívy ústřičné  (A: 01a, 07)polévka

vepřové maso, halušky, zelí  (A: 01a, 03)oběd 1

čínské nudle s bazalkovým pestem a sušenými rajčaty, sýr-parmazán, čaj- ostružina  (A: 01a, 07)oběd 2

ovocný salát, grahamnové křupky, čaj- višeňsvačina

Pátek 16.10.2026

jogurt s chia semínky a sušenámi višněmi, rohlík, čaj s citrónem  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.

hovězí s písmenky  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka

krůtí maso, bylinková omáčka, kuskus se zeleninou, čaj- mango  (A: 01a, 07)oběd 1

chléb, máslo, strouhaný sýr, paprika, čaj- multivitamín  (A: 01a, 01b, 07)svačina

                 VŠJ- Jerová Petra  /481584258/       Hl. kuchařka- Slavíková Sylva
                                              /změna jídelníčku vyhrazena/
         DĚTEM VE ŠKOLE,MŠB,MŠV NABÍZÍME PO OBĚDĚ VE DNECH PO,ST,PÁ   
         MLÉČNÝ NÁPOJ / MLÉKO, OCHUCENÉ MLÉKO, BÍLÁ KÁVA/
         MŠB,MŠV KAŽDÝ DEN PO OBĚDĚ ZELENINOVÝ, NEBO OVOCNÝ TALÍŘEK
         DĚTI VE ŠKOLE DLE ROZPISU NA JÍDELNÍČKU
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

03 
07 
09 
10

Vejce                         
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


