idelnicek
Jidelnice
od 19.01.2026 do 23.01.20;—6_-

Pondéli 19.1.2026
polévka kulajda (A: 01a, 07)

obéd 1 rizoto s masovou smési, syr, Cervena fepa, €aj- ostruzina, voda s
ovocem, hroznové vino,
ochucené mléko (A: 07)

Utery 20.1.2026

polévka hovézi s masem a vejci (A: 03, 07, 09)
obéd 1 veprova pecCené po srbsku, brambor (A: 01a, 07)
obéd 2 Zampiony na smetané, gnocchi, ¢aj- multivitamin, voda s ovocem,

Slehany tvaroh (A: 01a, 03, 07)

Stfeda 21.1.2026

polévka uzena s kroupami (A: 01c, 07, 09)

obéd 1 kufeci stehno, bramborové Spalicky, zeli, €aj s citronem, voda s ovocem,
ochucené mléko (A: O1a,
03)

Ctvrtek 22.1.2026

polévka zeleninova s ryzi (A: 07, 09)

obéd 1 hovézi maso, rajska omacka, kolinka (A: 01a, 03)

obéd 2 krupicova kase s maslem a kakaem, /ze Spaldové krupi

Caj- brusinka,
voda s citronem (A: 01a, O1e, 07)

Patek 23.1.2026
polévka hrstkova (A: 01a, 07, 09)
obéd rybi filé na bylinkach, brambor, mrkvovy salat s dyni,

ergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. J

1) 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
i, 01c Obiloviny - jeCmen 07 Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
__ Vejce
Petra /481584258/ HI. kucharka- Slavikova Sylva

o
/zména jidelni¢ku vyhrazena/ V( DS



