Jidelnicek

e == S

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidav. krupicova kase s kakaem, jablko, ¢aj- lesni smés (A: 01a, 07)
polévka kufeci s masem, zeleninou a kuskusem (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 kovbojské fazole, chléb, ¢aj- mango, voda s ovocem (A: 01a, 01b)
svacina chléb, maslo, platkovy syr, fedkvicky, ¢aj- mango (A: 01a, 01b, 07)

Utery 16.12.2025

presnidav. veka, tunakova pomazanka, hruska, €aj- brusinka (A: 01a, 01c, 04, 07)

polévka dynova s krutony (A: 01a, 01c, 07)

obéd 1 pecené kufe, brambor, rajéata s bylinkami (A: 01a)

obéd 2 Spagety po uhlifsku, syr, rajéata s bylinkami, ¢aj- lesni ovoce, voda s ovocem (A: 01a, 03, 07)
svacina mlécny desert /zakysana smetana s rozvarem z lesniho ovoce/, ¢aj- grep (A: 07)

Stieda 17.12.2025

presnidav. zeleninova omeleta, chléb, bila kava (A: 01a, 01b, 07)

polévka zeleninova s jatrovymi knedlicky (A: 01a, 01c, 03, 07, 09)

obéd 1 svickova na smetané, houskovy knedlik, ¢aj- grep, voda s ovocem (A: 01a, 01c, 03, 07, 09)
svacina houska, masova pomazanka, mrkev, ¢aj s citronem (A: 01a, 01b, 07)

Ctvrtek 18.12.2025

presnidav. jogurtovy napoj, pomerang, rohlik s maslem, ¢aj (A: 01a, 01c, 07)

polévka hovézi s pohankou (A: 01a, 07, 09)

obéd 1 zelenina ratatouille s kufecim masem a téstovinami, syr (A: 01a, 03, 07)
obéd 2 houbovec, ¢aj s citronem, voda s ovocem (A: 01a, 01c, 03, 07)

svacina toustovy chléb, pomazanka z ¢ervené fepy, hruska, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07)

Patek 19.12.2025

presnidav. kminovy chléb, liptovska pomazanka, paprika, mliéko (A: 01a, 01b, O1c, 07)
polévka hrachova (A: 01a, 07, 09)
obéd 1 losos s medem a hof¢ici, bramborovy salat (A: 01a, 01b, 01c, 03, 04, 07, 09)

obéd 2 déti vybér- rybi prsty, bramborova kaSe, ¢aj- malina, voda s ovocem (A: 01a, 01b, 01c, 03, 07)

svacina NG a bageta, pomazankové maslo, mandarinka, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07)

01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby

01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
Obiloviny - jeCmen 09 Celer
\0 Vejce
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