Jidelnicek

od 09.03.202 .2026

Pondéli 9.3.2026

presnidav. toustovy chléb, zeleninova pomazanka, jablko, bila kava (A: 01a, 01b, 01c, 07, 09)

polévka zeleninova s jahlovym kapanim (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 alpsky kynuty knedlik s povidly, vanilkovy krém sypany makem ¢aj s citronem (A: 01a, 03, 07)
svacina kminovy chléb, maslo, gouda, paprika, ¢aj- grep (A: 01a, 01b, 07)

Utery 10.3.2026

presnidav. veka, pazitkové maslo, fedkvicky, mléko (A: 01a, O1c, 07)
polévka kapustova (A: 01a, 07)

obéd 1 hovézi rosténa, ryze, €aj- viSeft (A: 01a)

svacina bisquit s jogutovou polevou, banan, ¢aj (A: 06, 07)

Stieda 11.3.2026

presnidav. tousty se Sunkou a syrem, ledovy salat, ¢aj- multivitamin (A: 01a, 01b, 01c, 07)
polévka hovézi s masem a nudlemi (A: 01a, 03, 07, 09)

obéd 1 vejce, fazolové lusky na smetané, brambor, ¢aj- lesni ovoce (A: 01a, 03, 07)
svacina pfesnidavka, celozrny rohlik, ¢aj s citronem (A: 01a, 01b, 01c)

Ctvrtek 12.3.2026

presnidav. Slehany tvaroh zdobeny ovocem, rohlik s maslem, mléko, ¢aj (A: 01a, 01c, 07)
polévka drstkova polévka z hlivy Gstficné (A: 01a, 07)

obéd 1 bramborova rolada pInéna uzenym masem, cibulka, zeli, €aj- multivitamin (A: 01a, 03)
svacina chléb, syrova péna, salatova okurka, ¢aj- mango (A: 01a, 01b, 07)

Patek 13.3.2026

presnidav. kminovy chléb, rybi pomazamka, hruska, ¢aj- lesni smés (A: 01a, 01b, 04, 07)
polévka uzena kroupova (A: 01c, 07, 09)

obéd 1 krati maso, Spenatovo-smetanova omacka, gnocchi, ¢aj- grep (A: 01a, 03, 07)
svacina dynova bageta, pomazankové maslo, kedlubna, ¢aj (A: 01a, 01b, 01c, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - zito 06  Sdéjové boby (s6ja)
01c  Obiloviny - je€men 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
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