
01.12.2025 05.12.2025od do

Pondělí 1.12.2025

vločková kaše s jablky a skořicí, ovoce, čaj- brusinka  (A: 01d, 07)přesnídáv.

hovězí s masem a nudlemi  (A: 01a, 03, 07, 09)polévka

vejce, koprová omáčka, brambor, čaj- citronový, ovoce  (A: 01a, 03, 07)oběd 1

chléb, pomazánka z taveného sýra, mrkev, čaj  (A: 01a, 01b, 07)svačina

Úterý 2.12.2025

veka, máslo, mozarella, rajče, mléko  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.

zeleninová s bulgurem, čevenou čočkou a guinoou  (A: 01a, 07, 09)polévka

krakonošův oheň, rýže  (A: 01a, 07)oběd 1

nudle s mákem, ovoce, čaj- brusinka  (A: 01a, 03, 07)oběd 2

bageta, máslo kiwi, čaj s citronem  (A: 01a, 01c, 07)svačina

Středa 3.12.2025

tousty se šunkou a sýrem, ledový salát, čaj  (A: 01a, 01b, 01c, 07)přesnídáv.

dršťková s hlívy ústřičné  (A: 01a)polévka

holandský řízek, bramborová kaše, čaj- multivitamín  (A: 01a, 01c, 03, 07)oběd 1

zeleninová mistička, bisquit s jogurtovou polevou, čaj- mandarinka  (A: 06, 07)svačina

Čtvrtek 4.12.2025

šlehaný tvaroh, kaki, rohlík, čaj- ostružina  (A: 01a, 01c, 07)přesnídáv.

kroupová  (A: 01c, 07, 09)polévka

uzené maso, hrachová kaše s cibulkou, okurka  (A: 10)oběd 1

lečo, brambor, čaj- ostružina  (A: 03, 07)oběd 2

houska, rybičková pomazánka, ředkvičky, čaj  (A: 01a, 01c, 04, 07)svačina

Pátek 5.12.2025

loupáček, pomeranč, mléko  (A: 01a, 03, 07)přesnídáv.

brokolicová  (A: 01a, 07)polévka

lasagne, čaj- višeň, MIKULÁŠ  (A: 01a, 03, 07)oběd 1

kmínový chléb, pažitkové žervé, salátová okurka, čaj- multivitamín  (A: 01a, 01b, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


